Der SchoCraumprozess
alles was entspannt und gut tut

Der SchoCraumprozess ist die R¢,ckverbindung
mit der Quelle weiblicher Kraft auf k®rperlicher, geistiger
und seelischer Ebene. Der Prozess ist keine reine sexuelle
Technik, die sich auf den Genitalbereich fokussiert. Es ist
ein ganzheitlicher Prozess, der die eigene Verletzbarkeit mit
einbezieht und alte Wunden aufl®sen kann. In diesem
Prozess kann auch der SchoC behutsam k®rperlich
einbezogen werden, muss aber nicht. Sind wir wieder mit
der Quelle weiblichen Seins verbunden, sch®pfen wir
Frauen aus ihr Kraft und Freude f¢r unser Leben. Wenn die
Quelle wieder in uns flieCt, dann reicht der SchoGraum dvon
den FuCspitzen bis zu den Haarspitzeno und dar¢ber hinaus
in unsere Lebenspraxis hinein. Die Quelle beschenkt uns mit
Intuition und tiefem weiblichen Wissen, mit groCer
Empfanglichkeit und Sanftmut, mit weicher Autonomie und
mit souver2ner W¢ rde als Frau.

Als Feedback h®re ich immer wieder:

4Bis jetzt habe ich mein weibliches Sein beim Mann
besttitigen lassen. Nun habe ich eine M8glichkeit
gefunden mich von Frau als Frau gewgrdigt
zu erleben. Dies fighit sich an wie eine
Initiation in mein ureigenstes weibliches Sein.&
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mit Tatjana Bach

Jhg. 1965, Sexualp®dagogin (ISP)

seit 1983 Frauengruppen & eigener Selbstheilungsweg
seit 1997 Tantramassagen

seit 2002 Entwicklung der aSchoCraum Massageo

seit 2003 Leitung des Jahrestrainings

alm Tempel der Weiblichkeito

seit 2004 Einzelarbeit f¢r Frauen

seit 2004 Inspiration durch trad. schamanische Wege
seit 2010 Leitung des Trainings aSanftes Perlentaucheno

Beratung

Coaching, Biographie- und K®rperarbeit

Massage

Wellness & SchoCraum, Wahrnehmungs¢,bungen

Frauengruppen

regionale & thematische Angebote, Jahresgruppe

aln meiner Arbeit ist es mir wichtig,
meinem Herzen zu folgen und auf
natgrliche Art und Weise zu wirken.
Es ist ein grofes Geschenk fgr mich,
Frauen auf ihrem Weg in neues
weibliches Sein und Bewuptsein
unterstgtzen zu dgrfen!d

Tatjana Bach, in Witzenhausen,
bei Kassel & G8ttingen, Tel: 0175 - 78 68 413
info @tatjanabach.de, www.tatjanabach.de

Der SchoCraumprozess
Begleitung f¢r Frauen

- Frauengruppen -
- Einzelarbelt -
- Beratung -
- Massage -
- Ritual -
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